
「2025高橋佳子講演会」開催日程
10/13 Niterra日本特殊陶業市民会館（名古屋市民会館）［月･祝］名古屋

11/2 パシフィコ横浜国立大ホール［  日  ］横 浜

11/9 フェニーチェ堺［  日  ］大 阪

「人は、なぜ思うように生きられないのか」「どうすれば、1人ひとりが変わり、社会
を変えることができるのか」̶ ̶。こうした問いを長年探究する中で、高橋佳子氏
は、人間の思考や行動の背後の根幹にある「魂」を、今この瞬間から新たな人生
と世界を創造する強力なエネルギーとして再定義し、「魂の学」を確立。それは、
従来の心理学や哲学、精神世界を超えた、「心」と「現実」を1つにつなぐ極めて
実践的な知の体系である。
実際、氏のもとには、経営・医療・教育・法務・福祉・芸術など、様々な専門家が
集い、1996年から毎年開催している「トータルライフ（TL）人間学セミナー」では、
心の成長と社会変革を同時に起こす新たなリーダーが生まれ続けている。
主宰するGLAを基盤に、年間300回以上の講義や個人指導を行いつつ、1992
年以降、全国各地で開催している講演会には延べ170万人が参加。その活動
は、専門家から一般の人 ま々で、幅広い層に支持を広げている。
著書は『心の力』『ゴールデンパス』『自分を知る力』『魂の冒険』『新・祈りのみち』
など累計450万部に及び、混迷を極める現代社会の中で、人間の尊厳と可能性
を問い直す「もう1つの知」として読み継がれている。

高橋佳子 たかはし・けいこプロフィール

高橋佳子氏の本の読者の方 か々らの「ぜひ著者
の講演を聞きたい」という声にお応えして、1992年
に始まった「高橋佳子講演会」――。以来、毎年、
新たなテーマで、全国主要都市・および海外で
開催され、延べ170万人が参加しています。今年
は、下記の日程で開催されます。
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お問い合わせ：TEL 03-5828-1587（高橋佳子講演会実行委員会） 10時～17時（土・日・祝日除く）

※どなたでもご参加いただけます
その他の地域や中継会場の開催
予定は、確定次第、公式サイトで
ご案内いたします。  　こちら



今、「心の冒険」に出かけてみませんか？
自分のこと、目先のこと、お金のこと――唯物主義が席巻する時代にあって、

今、私たちに必要なのは、目に見えない価値を求める「心の冒険」ではないでしょうか。
その冒険を導くのが、『心の力』。

その冒険を次世代に伝えてゆくのが『心の光を見つける12の物語』。
「私」が変わり、「家族」が変わるとき、社会もまた静かに、そして、確実に変わり始めるのです。

今、2冊の「心の冒険ガイド」をあなたに――。

人生に奇跡を起こすたった１つの方法

高橋佳子著

「心の力」を引き出した5名の実践者が、それぞれ
の「心」と「現実」のドラマを展開し、想像を超えた
未来が開かれてゆく物語――。読み始めたら止ま
らないほどワクワクドキドキ、涙せずにはいられない
感動のノンフィクション。

四六判並製  284頁  定価1,980円（税込）
高橋佳子著

自然の姿（月・火・風・大地など）をモチーフにした
12の「光の心」を子どもにもわかりやすい絵とことば
で紡いだ心の物語――。親子で読み、語り合う中
で、「やさしさ」「勇気」「感謝」「共感」「刷新」「無償
の愛」など、子どもの人生を導く「心の羅針盤」がつく
られてゆきます。

B5判上製  96頁  定価2,200円（税込）　読者対象：5歳～大人

万部突破のベストセラー！10
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子どもの心に光を灯す絵本
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心の光を見つける
の物語

親子で心を育てる3つのステップ


